
«Открытые занятия  

с использованием игровых и здоровьесберегающих технологий» 

в СП д/с «Лучик» ГБОУ СОШ №10 г.о.Кинель 

 

          В соответствии с годовым планом работы СП д/с «Лучик» на 2025-2026 учебный 

год  с 27 по 29  января 2026г  в детском саду проведены открытые занятия с 

использованием игровых и здоровьесберегающих технологий. 

- В подготовительной группе «Пчёлки» с детьми с ОВЗ педагог-психолог 

Кудашкина Наталья Александровна провела коррекционно-развивающее 

занятие на тему: «Сказка о Солнечном Первоклашке и Тучке Тревоге» с 

использованием метода сказкотерапии. 

Цель: формирование позитивного и реалистичного образа школьника, снижение 

тревожности, связанной с поступлением в школу. Укрепление внутренней позиции 

школьника, создание установки на успех и познавательный интерес. 

 



      - В подготовительной группе «Пчёлки» с детьми с ОВЗ учитель-логопед 

Волкова Светлана Борисовна провела коррекционно-развивающее 

логопедическое занятие на тему: «Сказка о Веселом Язычке и Злом Волшебнике 

Шептуне» с использованием игровых приемов сказкотерапии. 

Цель: развитие речевой и познавательной активности, фонематического слуха, 

артикуляционной моторики, дифференциация звуков [С] и [Ш], воспитание 

уверенности в себе, умения преодолевать речевые трудности. 

 
 



- Во 2 младшей группе «Светлячки» инструктор по физической культуре 

Сидорова Лариса Николаевна провела  занятие по физической культуре на тему: 

«В гостях у веселых зверят» с использованием элементов нейрогимнастики. 

Цель: развитие координации движений, межполушарного взаимодействия и 

профилактика мышечного напряжения через игровые упражнения нейрогимнастики. 

 
 

 

  



- В 1 младшей группе «Ромашка» воспитатель Червоняк Алина Сергеевна 

провела занятие по речевому развитию на тему: «Курочка Ряба в гостях у ребят» 

с использованием игровых технологий. 

Цель: развитие речи детей, желания отвечать на вопросы, стимулирование к 

активному общению. Сформировать у детей представление о курочке и цыпленке, их 

повадках, чем питаются. 

 

Материал подготовила: Ладина Р.С., 

старший воспитатель СП д/с «Лучик» 


