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2.3. Программа воспитания в соответствии с ФОП 

2.3.1.Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам   Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей  среде; 

1) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России; 

2) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 



3) Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

5) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

6) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

7) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

8) Ценность познание лежит в основе познавательного направления                                                                   

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

9) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

10) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

11) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 

общества. 

12) С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребѐнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех 

субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями 

образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе 

системой дополнительного образования детей. 

13)  Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

14)  Пояснительная записка не является частью программы воспитания и 

обучения в ДОО.  

2.3.2. Целевой раздел программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания. Общая цель воспитания в ДОО - личностное 



развитие каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и  правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и не допустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности  

поступать  согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребѐнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания содействовать 

формированию у ребѐнка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка в 



следствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви 

и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и еѐ уклада, народных и 

семейных традиций. 

          4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости 

за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и 

вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно 

нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия 

в детско взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах.  



Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в 

основе социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-

смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребѐнка в детско взрослых и детских 

общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребѐнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование 

ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 



инициативности ребѐнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребѐнка. 

4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 

жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать 



становлению у ребѐнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребѐнка.  

Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельностьвоспитателянацеленанаперспективустановленияличностии 

развития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, 

в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей.  

 

    Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

 

Способный понять и принять, что такое     

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 



 Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения     

программы. 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическо

е 

Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Челвек,  

семья,           

дружба 

 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

сотрудничество случае не одобрении    со 

стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способныйксамостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание                   Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое  

и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни издоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся 

к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

трудовое труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, вбыту, 

в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной,декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной и другое). 



Духовно- 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый,искренний,способныйк 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность засвои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный,умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательно

е 

Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе rоадиuионных ценностей. 

Физическое  

и 

оздоровительно

е 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениями подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 



Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура  

и красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 



2.3.3. Содержательный раздел программы воспитания 

2.3.3.1. Уклад  образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции 

региона и ОО, задающий культуруповедения   сообществ,   описывающий    

предметно-пространственную     среду,     деятельности и социокультурный 

контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении создания условий, 

отражающих готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные для нее воспитательно - значимые виды совместной 

деятельности. Созданные условия направлены на сохранение 

преемственности принципов воспитания при переходе с уровня дошкольного 

образования на уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение материально техническими условиями, позволяющие 

достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи Программы. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы. 

3. Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного 

возраста, в интересах которых реализуется Программа (возрастных, 

физических, психологических, национальных и пр.). 

Программа воспитания  ДОО реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 



создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного 

процесса руководствоваться едиными принципамии регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности. 

Уклад ДОО направлен на сохранение преемственности принципов 

воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального 

общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной 

среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, 

методические материалы и средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных и пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-

методические и др.) необходимо интегрировать с соответствующим и 

пунктам и организационного раздела ООПДО.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания–как инвариантные, так и 

свои собственные –для всех участников воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни 

и отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат 

атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы 

взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, 

детьми друг с другом.  

Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы 



общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой  ДОО и быть принят всеми участниками 

образовательных отношений.  

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

№ п/п Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО. 

Устав ОО, локальные акты, правила 

Поведения для детей и взрослых, 

внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение 

Во всех форматах жизнедеятельности 

ДОО: 

– специфику организации видов 

деятельности; 

– обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов ДОО; 

– праздники и мероприятия. 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ДОО. 

Требования к кадровому составу 

и профессиональной подготовке 

сотрудников. Взаимодействие ДОО 

с семьями воспитанников. 

Социальное партнерство ОО с 

социальным окружением. 

Договоры и локальные нормативные 

акты. 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые   

ориентиры.   Воспитывающая   среда   – это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 



 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», входе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества 

ребенка входе специально организованного педагогического взаимодействия 

ребенка и взрослого,обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает 

опыт деятельности, в особенности–игровой. 

2.3.3.2. Воспитывающая среда ДОО 

 Воспитывающая среда–это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

Методологическими ориентирами воспитания выступают следующие 

идеи отечественной педагогики и психологии: развитие личного 

субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-

нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о 

сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация 

(обогащение) развития ребѐнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными 

ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие 

принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в 

обществе как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на 



уважение к его персоне, достоинству и защиту его прав на свободу и 

развитие. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей 

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на 

культуре  

и традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация 

образовательного процесса, при которой все дети, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

 

2.3.3.3. Общности образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ОО сами участники общности должны разделять те ценности, 



которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники ОО стремятся: 

– Быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

– мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

– заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

– учить детей совместной деятельности, насыщать и жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ОО и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 



необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско - взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей 

и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность  строится    и    задается    системой    связей    и    отношений    ее    

участников. В каждом возрасте и каждом случае   она будет   обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка.Здесь он непрерывно   приобретает   способы   

общественного   поведения, под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной 

цели.Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он 

сам,что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   

детские   общности. В детском саду внедряется работа по волонтерскому 

движению, которое дает возможность взаимодействия ребенка как со 



старшими, так и с младшими детьми.  

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям.   

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом   и   

образцом   для   подражания, а   также   пространство   для   воспитания   

заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера,эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированностьпланов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Воспитатель стремится соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей 

и детей первым; 

 улыбка–всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника,сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

тоже время не торопиться с выводами о поведении и способностях 



воспитанников; 

 умение сочетать мягкий, эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

2.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

1) Для проектирования содержания воспитательной работы

 необходимо соотнести направления воспитания и образовательные 

области. 

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных 

в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с 

социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

1) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 



воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа,  к нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия 

и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

2) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 

предполагает: воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, общества, страны; 

– приобщение к отечественным традициям и праздникам, к

 истории и достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России; 

– воспитание   уважения   к людям  - представителям разных народов 



России независимо от их этнической принадлежности; 

– воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

– воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота», что предполагает: 

– владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

– воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям  разных  

видов,  жанров  и  стилей  искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребѐнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 



детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка 

его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми). 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

– формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

– становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и 

правилами; 

– воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

2.3.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной 

организации. 

2.3.3.5.1. Работа с родителями (законными представителями). 

 В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста строиться на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ОО. 

 Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляют основу уклада ОО, в котором 

строится воспитательная работа. 

 Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в дошкольном возрасте. 

Поэтому педагоги, реализующие образовательную программу дошкольного 



образования, учитывают в своей работе такие факторы, как условия жизни в 

семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважают и признают 

способности и достижения родителей (законных представителей) в деле 

воспитания и развития их детей. Тесное сотрудничество с семьей делает 

успешной работу детского сада. 

 Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой 

жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для 

воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 

интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле 

образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их 

полноценного развития. 

Направления взаимодействия детского сада с семьями воспитанников в 

соответствии с ФГОС ДО: 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей 

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании 

детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в 

развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития 

3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности 

4) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи 



5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей опросов, связанных с реализацией Программы. 

Целью взаимодействия с семьями воспитанников является создание  условий 

для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности и поддержка родителей (законных представителей) в 

воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, а так же вовлечение 

семей непосредственно   в образовательную деятельность.  

Основные задачи взаимодействия с семьями воспитанников:  

- Организация сотрудничества дошкольного учреждения с семьей  

- Обеспечение  психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

- Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании 

детей, развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития.  

-  Вовлечение родителей в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на 

основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив 

семьи.  

- Осуществление консультативной поддержки родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том 

числе инклюзивного образования (в случае его организации)  

- Определение и удовлетворение потребностей семей дошкольников, не 

охваченных системой дошкольного образования. 

Принципы взаимодействия детского сада с семьями:  

- принцип гуманизации, предполагает установление подлинно человеческих, 

равноправных и партнерских отношений в системе «детский сад – семья»;  

- принцип индивидуализации, требует глубокого изучения особенностей 

семей воспитанников, а так же создания управляемой системы форм и 

методов индивидуального взаимодействия;  



- принцип открытости, позволяет осознать, что только общими усилиями 

семьи и образовательного учреждения можно построить полноценный 

процесс обучения, воспитания и развития ребенка.  

- принцип непрерывности преемственности между дошкольным 

учреждением и семьѐй обучающегося на всех ступенях обучения;  

- принцип психологической комфортности заключается в снятии всех 

стрессовых факторов воспитательно-образовательного процесса, в создании в 

детском саду эмоционально-благоприятной атмосферы  

Условия для реализации взаимодействия детского сада с семьями 

воспитанников: 

- формирование единого образовательного пространства в детском саду и 

семье; 

- изучение и диагностика семей воспитанников; 

-  организация просветительской работы с родителями (законными 

представителями) по различным вопросам воспитания и образования детей;  

- включение родителей в формирование традиций детского сада и семьи; 

- использование опыта семейного воспитания в образовательном процессе.  

Направления взаимодействия: 

- Информационно-аналитическое.   

Цель: изучение семьи, выявление образовательных потребностей родителей 

(законных представителей); установление контакта с еѐ членами для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

Формы работы: анкетирование, тестирование, опрос, беседы 

 -    Просветительское.  

Цель: обогащение родителей (законных представителей) знаниями в 

вопросах воспитания и образования детей дошкольного возраста.  

Формы работы: общие, групповые родительские собрания, консультации, 

беседы, выставки детских работ, совместные выставки поделок, участие 

родителей в подготовке и проведении праздников, развлечений, досугов, 

совместные экскурсии, открытые просмотры непосредственно 



образовательной деятельности, утренние приветствия, совместное создание 

предметно-развивающей среды.  

 -  Наглядно-информационное.  

Цель: опосредованное общение между педагогами и родителями (законными 

представителями) по вопросам образования, развития и воспитания детей.  

Формы работы: информация родительских уголков, знакомство родителей с 

нормативными документами, объявления, реклама, папки-передвижки, 

фотовыставки;  ежедневное информирование родителей о деятельности детей 

за прошедший день,  мини-отчѐт оформляется для родителей как объявление 

«Чем сегодня занимались». 

 -  Практико - ориентированное.  

Цель: формирование положительных детско-родительских отношений, 

создание условий для личностного роста.  

 Формы работы: совместные праздники, развлечения, досуги, празднование 

дней рождения детей, выставки семейных коллекций, дни добрых дел, 

тренинги, встречи-знакомства, совместная проектная деятельность.  

Примерное содержание направлений работы с семьей по образовательным 

областям.  

Образовательная 

область 

Примерное содержание направлений работы  

с семьей 

«Физическое  

развитие»  
 

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на 

здоровье ребенка.  Информировать родителей о факторах, 

влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное 

общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о 

действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и др.), наносящих 

непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям 

сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье 

ребенка.  Ориентировать родителей на совместное с ребенком 

чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению 

здоровья, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов.  

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. Разъяснять важность 

посещения детьми секций, студий, ориентированных на 

оздоровление дошкольников.  

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего 



раздела в «уголке для родителей», на родительских 

собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую 

литературу) необходимость создания в семье предпосылок 

для полноценного физического развития ребенка.  

Ориентировать родителей на формирование у ребенка 

положительного отношения к физкультуре и спорту; 

привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это 

лучше всего делать на личном примере или через совместную 

утреннюю зарядку); стимулирование двигательной 

активности ребенка совместными спортивными занятиями 

(лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, 

длительными прогулками в парк или лес; создание дома 

спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря 

(мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); 

совместное чтение литературы, посвященной спорту; 

просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов.  

Информировать родителей об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах 

их развития, а также о возможностях детского сада в решении 

данных задач.  

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания 

дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим 

средства, формы и методы развития важных физических 

качеств, воспитания потребности в двигательной 

деятельности. Создавать в детском саду условия для 

совместных с родителями занятий физической культурой и 

спортом. Привлекать родителей к участию в совместных с 

детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, 

организуемых в детском саду (а также районе, городе).  

«Социально - 

коммуникативное 

развитие»  
 

Показывать родителям значение развития экологического 

сознания как условия всеобщей выживаемости природы, 

семьи, отельного человека, всего человечества.  

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка 

ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у 

водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание 

родителей на развитие у детей способности видеть, 

осознавать и избегать опасности.  

Информировать родителей о необходимости создания 

благоприятных и безопасных условий пребывания детей на 

улице (соблюдать технику безопасности во время игр и 

развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, 

во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и 

т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных 

условий пребывания детей дома (не держать в доступных для 

них местах лекарства, предметы бытовой химии, 

электрические приборы; содержать в порядке электрические 

розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где 



открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о 

том, что должны делать дети в случае непредвиденной 

ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию 

и имя; при необходимости — фамилию, имя и отчество 

родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по 

телефонам экстренной помощи — «01», «02» и «03» и т. д.).  

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, 

расширяющему границы жизни дошкольников и 

формирующему навыки безопасного поведения во время 

отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с 

детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие 

формирование моделей позитивного поведения в разных 

жизненных ситуациях. Подчеркивать роль взрослого в 

формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на 

личном примере демонстрировать детям соблюдение правил 

безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к 

природе и т.д.  

Знакомить родителей с формами работы дошкольного 

учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного 

возраста.  

Знакомить родителей с достижениями и трудностями 

общественного воспитания в детском саду.  

Показывать родителям значение матери, отца, а также 

дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, 

младших и старших детей) в развитии взаимодействия 

ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. 

Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне 

зависимости от его индивидуальных особенностей и 

этнической принадлежности.  

Заинтересовывать родителей в развитии игровой 

деятельности детей, обеспечивающей успешную 

социализацию, усвоение гендерного поведения.  

Помогать родителям осознавать негативные последствия 

деструктивного общения в семье, исключающего родных для 

ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей 

мотивацию к сохранению семейных традиций, ценностей и 

зарождению новых.  

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия 

ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду 

(например, на этапе освоения новой предметно-развивающей 

среды детского сада, группы — при поступлении в детский 

сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других 

ситуациях), вне его (например, в ходе проектной 

деятельности).  

Привлекать родителей к составлению плана взаимодействия 

семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и 

поддерживать семью в реализации воспитательных 

воздействий.  



Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и 

развивающиеся в семьях воспитанников.  

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания 

в семье и детском саду; показывать необходимость навыков 

самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка 

домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом 

семейного трудового воспитания посредством выставок, 

мастер-классов и других форм взаимодействия.  

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и 

профессиональным трудом, показывать его результаты, 

обращать внимание на отношение членов семьи к труду. 

Развивать у родителей интерес к совместным с детьми 

проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в 

семье, а также родном городе.  

Привлекать внимание родителей к различным формам 

совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и 

дома, способствующей формированию взаимодействия 

взрослых с детьми, возникновению чувства единения, 

радости, гордости за результаты общего труда.  

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение 

литературы, посвященной различным профессиям, труду, 

просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов.  

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по 

благоустройству и озеленению территории детского сада, 

ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-

обоснованные принципы и нормативы.  

«Речевое  

развитие» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, 

выступающего способом развития пассивного и активного 

словаря ребенка, словесного творчества.  

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг 

семейного чтения в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями ребенка. Показывать 

методы и приемы ознакомления ребенка с художественной 

литературой.  

Обращать внимание родителей на возможность развития 

интереса ребенка в ходе ознакомления с художественной 

литературой при организации семейных театров, вовлечения 

его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать 

родителей в выборе художественных и мультипликационных 

фильмов, направленных на развитие художественного вкуса 

ребенка.  

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные 

гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с 

писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, 

направленные на активное познание детьми литературного 

наследия. Поддерживать контакты семьи с детской 

библиотекой.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на 

стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, 

проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство.  

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. 

Обращать внимание родителей на возможности развития 

коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.  

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность 

для общения с ребенком, поводом для которого могут стать 

любые события и связанные с ними эмоциональные 

состояния, достижения и трудности ребенка в развитии 

взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с 

ребенком, открывающего возможность для познания 

окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. 

Развивать у родителей навыки общения, используя семейные 

гостиные, коммуникативные тренинги и другие формы 

взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого 

общения с ребенком, не допускающего грубости; 

демонстрировать ценность и уместность как делового, так и 

эмоционального общения. Побуждать родителей помогать 

ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, 

младшими детьми; подсказывать, как легче решить 

конфликтную (спорную) ситуацию.. 

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и 

формам сотрудничеству (участию в деятельности семейных и 

родительских клубов, ведению семейных календарей, 

подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для 

родительских собраний, досугов детей), способствующему 

развитию свободного общения взрослых с детьми в 

соответствии с познавательными потребностями 

дошкольников.  

«Познавательное 

развитие» 

Обращать внимание родителей на возможности 

интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.  

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности 

к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. 

Обращать их внимание на ценность детских вопросов. 

Побуждать находить на них ответы посредством совместных 

с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, 

чтения художественной и познавательной литературы, 

просмотра художественных, документальных видеофильмов.  

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения 

разнообразных впечатлений, вызывающих положительные 

эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и 

др.). Совместно с родителями планировать маршруты 

выходного дня к историческим, памятным местам, местам 

отдыха горожан.  

Привлекать родителей к совместной с детьми 



исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в 

детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей 

конкурсы, игры-викторины, интеллектуальные досуги.  

«Художественно – 

эстетическое  

развитие» 

На примере лучших образцов семейного воспитания 

показывать родителям актуальность развития интереса к 

эстетической стороне окружающей действительности, 

раннего развития творческих способностей детей. Знакомить 

с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в 

художественном воспитании детей.  

Поддерживать стремление родителей развивать 

художественную деятельность детей в детском саду и дома; 

организовывать выставки семейного художественного 

творчества, выделяя творческие достижения взрослых и 

детей.  

Привлекать родителей к активным формам совместной с 

детьми деятельности, способствующим возникновению 

творческого вдохновения: занятиям в художественных 

студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), 

творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. 

Ориентировать родителей на совместное рассматривание 

зданий, декоративно-архитектурных элементов, привлекших 

внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать 

ценность общения по поводу увиденного и др.  

Организовывать семейные посещения музея изобразительных 

искусств, выставочных залов, детской художественной 

галереи, мастерских художников и скульпторов.  

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также 

близлежащих учреждений дополнительного образования и 

культуры в музыкальном воспитании детей.  

Раскрывать возможности музыки как средства 

благоприятного воздействия на психическое здоровье 

ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания 

показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, 

концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие 

личности ребенка, детско-родительских отношений  

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной 

музыкально-художественной деятельности с детьми в детском 

саду, способствующим возникновению ярких эмоций, 

творческого вдохновения, развитию общения (семейные 

праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной 

студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и 

детей с музыкантами и композиторами, фестивали, 

музыкально-литературные вечера.  

Информировать родителей о концертах профессиональных и 

самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях 

дополнительного образования и культуры. Совместно с 



родителями планировать маршруты выходного дня в 

концертные залы, музыкальные театры, музеи музыкальных 

инструментов и пр. 

 

Направления и формы сотрудничества воспитателя с семьями воспитанников 

представлены  в таблице.  

Деятельность воспитателя по организации сотрудничества с семьями 

воспитанников.  

Направления работы Формы работы 

 Младший дошкольный возраст 

Нормативно-правовое регулирование 

отношений семьи и образовательных 

организаций. 

Изучение особенностей семьи, семейных 

традиций, в том числе традиций воспитания.  

Возрастные особенности детей. Кризис трѐх 

лет – педагогические условия для развития 

самостоятельности ребѐнка в детском саду и в 

семье. Воспитание привычки к здоровому 

образу жизни. Создание условий для 

физического и психического здоровья ребѐнка.  

Адаптация ребѐнка к условиям организации 

дошкольного образования.  

Формирование навыков самообслуживания 

детей четвѐртого года жизни.  

Привычки ребѐнка и правила жизни в группе. 

Социально-коммуникативное развитие 

младших дошкольников.  

Формирование взаимоотношений взрослых и 

детей. Формирование сенсорной культуры 

детей младшего дошкольного возраста.  

Развитие мелкой моторики.  

Речевое развитие младших дошкольников. 

Развитие игры младшего дошкольника.  

Организация совместного досуга с детьми 

Опрос (анкетирование, 

интервью, беседа). День 

открытых дверей. 

Родительское собрание. 

Родительский клуб.  

Родительская гостиная 

(встречи со специалистами).  

Круглый стол.  

Деловая игра.  

Беседа с родителями. 

Индивидуальная 

консультация. Семинар- 

практикум.  

Мастер-класс.  

Экскурсия.  

Субботник по 

благоустройству. Праздник.  

Интернет-сайт организации. 

Выставка (подборка) 

литературы на 

педагогическую тему. 

Информационный стенд 

Средний дошкольный возраст 

Нормативно-правовое регулирование 

отношений семьи и образовательных 

организаций.  

- Изучение особенностей семьи, семейных 

традиций, в том числе традиций воспитания.  

- Возрастные особенности детей.  

 



- Воспитание привычки к здоровому образу 

жизни. Создание условий для физического и 

психического здоровья ребѐнка.  

- Социально-коммуникативное развитие. 

Формирование этики и культуры поведения 

детей пятого года жизни.  

- Педагогические условия гендерного 

воспитания детей среднего возраста в детском 

саду и в семье.  

- Развитие игры детей четырѐхлетнего 

возраста. 

 - Формирование познавательных интересов 

детей. - Педагогические условия трудового 

воспитания детей пятого года жизни и 

формирования у детей разумных 

потребностей. Организация совместного 

досуга с детьми 

Старший дошкольный возраст 

Нормативно-правовое регулирование 

отношений семьи и образовательных 

организаций.  

- Изучение особенностей семьи, семейных 

традиций, в том числе традиций воспитания.  

- Возрастные особенности детей.  

- Кризис семи лет – новые возможности 

ребѐнка. 

- Воспитание привычки к здоровому образу 

жизни, интересу к занятиям физкультурой и 

спортом.  

- Правила безопасности жизнедеятельности 

детей в доме и на улице. 

 - Развитие познавательных интересов детей.  

- Социально-коммуникативное развитие 

старших дошкольников. Формирование 

взаимоотношений со сверстниками. 

Формирование у ребѐнка гуманных чувств и 

отношений.  

- Развитие детской фантазии, воображение и 

творчества.  

- Речевое развитие детей старшего 

дошкольного возраста. 

- Формирование у старших дошкольников 

интереса к книге и любви к чтению. 

Педагогические условия трудового 

воспитания старших дошкольников и 



формирования у детей разумных 

потребностей.  

- Организация совместного досуга с детьми  

- Социально-коммуникативное развитие 

будущих первоклассников. Формирование 

взаимоотношений взрослых и детей. 

Формирование взаимоотношений со 

сверстниками. 

- Подготовка детей к школьному обучению. 

Адаптация ребѐнка к школе 

 

 

2.3.3.5.2. События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой 

цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой 

в целом, с подгруппами детей, с каждым ребѐнком. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активностьвзрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или инойценности. Для того чтобы 

стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта 

и принята  совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте 



задач воспитания. Событием может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 

дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируютсяв соответствии с 

календарным планом воспитательной работы ОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Праздники в детском саду — важная составная часть воспитательного 

процесса. Они активно воздействуют на формирование личности 

дошкольника, позволяют ему проявить свои навыки, умения, творческую 

инициативу, подводят определенный итог педагогической работы.  

В нашем  детском  саду для детей проводятся следующие праздники:  

День дошкольного работника 

 Торжественное мероприятие, посвященное Дню работников дошкольных 

образовательных организаций. Профессиональный праздник работников 

дошкольного образования – служит признанием заслуг воспитателей и 

других работников дошкольных учреждений, от мудрости, терпения, 

внимания которых во многом зависит дальнейшая судьбы маленьких 

жителей нашей города. Дети поздравили воспитателей  песнями, стихами, 

веселой сценкой  с профессиональным праздником, не забыли других 

работников детского сада. 

Праздник осени  

 Сезонный праздник прощания с летом,   проводится обычно в октябре 

месяце с целью воспитания умения видеть прекрасное в природе, развития 

эмоциональности. Зал украшен желтыми листьями, изображениями овощей и 

фруктов. Поскольку этот праздник является первым в учебном году и дети на 

занятиях, в основном, занимались повторением материала, пройденного в 

прошлом году, основу праздника составляют  игры, песни, стихи. К 

празднику оформляется выставка детских работ из природного материала, 

сделанных совместно с родителями.  



День матери 

Проводится в последнее воскресенье ноября, с целью  формирования любви 

к матери, уважения к женщине, развития интереса к традиционному 

празднику. Этот праздник является объединяющим все слои российского 

общества на идеях добра и почитания женщины-Матери, достойной этого 

имени. Каждый сценарий  наполнен не только стихами, но и песнями, 

красивыми несложными танцами, веселыми сценками-миниатюрами, 

главными действующими лицами которых  являются дети и мамы, бабушки,  

играми и конкурсами, которые способствуют развитию у взрослых и детей 

взаимопомощи и сопереживания. Дети своими руками готовят подарки. 

Новый Год.  

Этот праздник направлен на формирование у детей отношения к празднику 

как к чудесному, радостному событию; на развитие эмоциональности детей. 

Это сказочный, полный волшебных превращений праздник, сулящий 

дошкольникам немало волнующих неожиданностей. Детей традиционно 

посещает Дед Мороз со Снегурочкой. Дети водят хоровод вокруг нарядной 

елки. Зал украшен разноцветными гирляндами, сверкающими фонариками, 

игрушками и снежинками. Дети показывают Деду Морозу свои танцы, песни, 

читают стихи. Новый Год – самый веселый праздник для всех. Поэтому он 

обычно бывает самым ярким, самым запоминающимся. Педагоги 

придумывают множество игр, сюрпризных моментов. Детей приходят 

поздравить с Новым Годом самые разнообразные сказочные герои. В 

завершении праздника Дед Мороз дарит детям подарки. К празднику 

оформляется выставка «Новогодняя игрушка своими руками». 

День Защитника Отечества  

Этот  праздник проводятся с особой торжественностью в феврале месяце.  

Праздник мужества, храбрости, смелости и отваги! Даже маленький мальчик 

может быть защитником.  Начинается такой праздник с парадного выхода 

детей в зал с красными флажками, шарами, цветами, затем они 

перестраиваются лицом к гостям. Начинается праздничная перекличка, за 



которой следует концерт. Торжественность уступает место веселым 

развлечениям, играм, пляскам, хороводам. Детские выступления 

перемежаются играми-аттракционами, которые вносят оживление, веселье и 

не требуют предварительной подготовки. Дошкольники соревнуются в 

ловкости, сообразительности. Завершающая часть праздника вновь 

подчеркивает торжественность и радость происходящего. Звучат приветствия 

взрослых, перекличка детей. 

 

Масленица  

 Развлечение, которое приобщает детей к русским традициям, к родной 

культуре. Зал оформлен в русском народном стиле.  Развлечение для детей и 

родителей  проводиться  на  свежем воздухе, либо в музыкальном зале. 

Изготавливали большую куклу, которая олицетворяла собой Масленицу. 

Масленица бывает в конце февраля — начале марта. Она возвещает об 

окончании зимы и начале весны. Масленица — великий праздник на Руси. 

Народ его отмечает шутками, играми, плясками, кулачными боями и 

сытными застольями, обязательно с блинами. На масленицу наши мамы и 

бабушки пекут вкусные блины всю неделю. А завершается Масленица 

прощѐнным воскресением. В этот день все просят друг у друга прощения за 

случайные и неслучайные обиды. 

Восьмое Марта.  

Праздник проводится с целью воспитания чувства уважения и благодарности 

к маме, бабушке. Дети поздравляют своих мам, бабушек, воспитателей с 

праздником через танцы, стихи, песни, игры.  На занятиях изобразительной 

деятельностью дети готовят подарки для мам.  

«Папа, мама, я – спортивная семья» 

Этот спортивный праздник проводится для детей старшего дошкольного 

возраста и их родителей.   Это мероприятие способствует сплочению семьи, 

повышает взаимопонимание детей и родителей, воспитывает  

здоровое соперничество, прививает навыки здорового образа жизни, 



развивает интерес к занятиям физической культурой и спорту.  

«День Земли» 

Это развлечение проводится для детей среднего и старшего дошкольного 

возраста, и направлено на формирование  представления о многообразии 

природного мира и на воспитание  у детей ответственного, гуманного, 

бережного, эмоционально – положительного отношения к природе и друг к 

другу. 

День Победы  

Воспитатели стремятся сделать торжество трогательным, ярким, 

запоминающимся. В этот день детские сады и школы встречают дорогих 

гостей — ветеранов Великой Отечественной. В сценариях обязательно 

предусмотрены поздравления для ветеранов, концертная программа для них. 

Звучит торжественная патриотическая музыка. У дошкольников необходимо  

формировать чувство патриотизма, любви к своей Родине и уважения к 

людям, которые ковали Победу. Дети дарят ветеранам цветы или открытки, 

поздравляют с праздником. 

«До свиданья, детский сад».  

Этот праздник проводится для детей подготовительной группы в конце 

учебного года, в июне и направлен на формирование положительной 

мотивации к будущему обучению в школе.  Дети прощаются со своим 

детским садом, благодарят воспитателей. Как правило, в этом празднике 

широко представлена тема школы.  

Календарно-обрядовые праздники  

Это замечательная возможность ненавязчиво, исподволь приобщить ребенка 

к народному творчеству: песням, играм, танцам, обрядам. Показать всю 

палитру этих красочных праздников, привить любовь к своей стране и к 

своей культуре. Мероприятие направлено на углубление знаний о русской 

культуре, песнях, играх и обрядах. 

Календарный план воспитательной работы 

Меся Возраст Государственные и народные праздники, Мероприятия 



ц памятные даты 

 

сентя

брь 

 

1,5 – 3 года   

3 – 4 года День воспитателя и дошкольного работника – 

27 сентября 

Тематическое 

занятие, концертная 

программа 

4- 5 лет День воспитателя и дошкольного работника – 

27 сентября 

Тематическое 

занятие, концертная 

программа 

5 – 6 лет День знаний – 1 сентября 

День воспитателя и дошкольного работника – 

27 сентября 

Беседа с 

презентацией 

Тематическое 

занятие, концертная 

программа 

6 – 7 лет День знаний – 1 сентября 

День воспитателя и дошкольного работника – 

27 сентября 

Беседа, викторина 

Тематическое 

занятие, концертная 

программа 

        

 

 

 

 

 

 

октяб

рь 

1,5 – 3 года   

3 – 4 года День пожилых людей – 1 октября  

 

 

День отца – 20 октября 

Беседа, чтение 

художественной 

литературы 

Беседа, подарки 

папам 

4 – 5 лет День пожилых людей – 1 октября  

 

 

День отца – 20 октября 

Беседа, чтение 

художественной 

литературы 

Беседа, подарки 

папам 

5 – 6 лет День пожилых людей – 1 октября  

 

День музыки – 1 октября 

  

День отца – 20 октября 

Беседа, изготовление 

подарков  

Тематическое 

занятие, презентация 

Спортивный 

праздник « Папа 

может…» 

6 – 7 лет День пожилых людей – 1 октября  

 

День музыки – 1 октября 

 

День учителя – 5 октября 

 

День отца – 20 октября 

Беседа, изготовление 

подарков 

Тематическое 

занятие, презентация 

Экскурсия в школу 

 

Спортивный 

праздник « Папа 

может…» 

 1,5 – 3 года   



 

 

 

 

 

 

 

нояб

рь 

3 – 4 года День народного единства – 3 ноября 

 

День матери – 24 ноября 

Выставка кукол в 

национальных 

костюмах 

Беседа, подарки 

мамам 

4 – 5 лет  День народного единства – 3 ноября 

 

День матери – 24 ноября 

Выставка кукол в 

национальных 

костюмах 

Беседа, подарки 

мамам 

5 – 6 лет День народного единства – 3 ноября 

 

 

 

 

 

 

День матери – 24 ноября  

Праздничное 

патриотическое 

мероприятие 

«Народы России» 

Выставка « Народные 

костюмы. История 

одежды» 

 

Праздничный 

концерт « Мамам 

посвящается»  

6 – 7 лет День народного единства – 3 ноября 

 

 

 

 

 

День матери – 24 ноября 

 

 

 

День  Государственного герба России – 30 

ноября 

Праздничное 

патриотическое 

мероприятие 

«Народы России» 

Выставка « Народные 

костюмы. История 

одежды» 

Мюзикл по мотивам 

сказки «Волк и 

семеро козлят» (на 

современный лад) 

Беседа, презентация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

декаб

рь 

1,5 – 3 года Международный день художника – 8 декабря  

Новый год – 25 декабря 

Занятие рисование 

Праздничное 

новогоднее 

представление 

3 – 4 года Международный день художника – 8 декабря  

 

Новый год – 25 декабря 

Выставка 

иллюстраций детских 

сказок 

Праздничное 

новогоднее 

представление 

4 – 5 лет  Международный день художника – 8 декабря  

 

Новый год – 25 декабря 

Выставка 

иллюстраций детских 

сказок 

Праздничное 

новогоднее 



представление 

5 – 6 лет День волонтера в России – 5 декабря 

 

Международный день художника – 8 декабря  

 

 

 

День Конституции Российской Федерации – 12 

декабря 

Новый год – 25 декабря 

 

Акция «Поможем 

птицам» 

Рассматривание 

картин под музыку 

П.И. Чайковского 

«Времена года» 

Беседа с детьми 

«Мои права» 

Праздничное 

новогоднее 

представление 

6 – 7 лет День волонтера в России – 5 декабря 

 

Международный день художника – 8 декабря 

 

 

 

День Конституции Российской Федерации – 12 

декабря 

Новый год – 25 декабря 

 

Акция « Не рубите 

елочку» 

Рассматривание 

картин под музыку 

П.И. Чайковского 

«Времена года» 

Беседа с детьми 

«Мои права» 

Праздничное 

новогоднее 

представление 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

февр

аль 

1,5 – 3 года Международный день родного языка – 21 

февраля 

Чтение произведений 

художественной 

литературы 

3 – 4 года День Российской науки – 8 февраля 

 

 

 

Международный день родного языка – 21 

февраля 

Познавательная 

деятельность 

«Неизведанное 

рядом» (опыты, 

исследования) 

Чтение произведений 

художественной 

литературы 

4 – 5 лет  День Российской науки – 8 февраля 

 

 

 

Международный день родного языка – 21 

февраля 

 

 

 

День защитника Отечества – 22 февраля 

Познавательная 

деятельность 

«Неизведанное 

рядом» (опыты, 

исследования) 

Чтение произведений 

художественной 

литературы, выставка 

книжек – самоделок  

Спортивный 

праздник «Бравые 

солдаты» 



5 – 6 лет День Российской науки – 8 февраля 

 

 

 

Международный день родного языка – 21 

февраля 

 

 

 

День защитника Отечества – 22 февраля 

Познавательная 

деятельность 

«Неизведанное 

рядом» (опыты, 

исследования) 

Инсценировка 

произведений 

русских писателей, 

выставка книжек – 

самоделок 

Спортивный 

праздник « Как Баба 

Яга внука в армию 

провожала» 

6 – 7 лет День Российской науки – 8 февраля 

 

 

 

Международный день родного языка – 21 

февраля 

 

 

 

День защитника Отечества – 22 февраля 

Познавательная 

деятельность 

«Неизведанное 

рядом» (опыты, 

исследования) 

Инсценировка 

произведений 

русских писателей, 

выставка книжек – 

самоделок 

Спортивный 

праздник « Как Баба 

Яга внука в армию 

провожала» 

март 1,5 – 3 года Международный женский день – 7 марта Праздничный 

утренник для мам и 

бабушек 

3 – 4 года Международный женский день – 7 марта 

 

 

Всемирный день театра – 27 марта 

Праздничный 

утренник для мам и 

бабушек 

«Старшие – 

малышам» 

театральная 

постановка 

4 – 5 лет  Международный женский день – 7 марта 

 

 

Всемирный день театра – 27 марта 

Праздничный 

утренник для мам и 

бабушек 

«Старшие – 

малышам» 

театральная 

постановка 

5 – 6 лет Международный женский день – 7 марта 

 

 

Праздничный 

утренник для мам и 

бабушек 



Всемирный день театра – 27 марта Тематическое 

занятие, 

взаимодействие со 

школой: просмотр 

спектакля 

6 – 7 лет Международный женский день – 7 марта 

 

 

Всемирный день театра – 27 марта 

Праздничный 

утренник для мам и 

бабушек 

Тематическое 

занятие, 

взаимодействие со 

школой: просмотр 

спектакля 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

апрел

ь 

1,5 – 3 года День космонавтики – 12 апреля Тематическое 

занятие 

3 – 4 года День космонавтики – 12 апреля Тематическое 

занятие 

4 – 5 лет  День космонавтики – 12 апреля Спортивно - 

музыкальное 

развлечение «Полет в 

космос» 

5 – 6 лет День космонавтики – 12 апреля Спортивно - 

музыкальное 

развлечение 

«Путешествие к 

звездам» 

6 – 7 лет День космонавтики – 12 апреля Спортивно - 

музыкальное 

развлечение « Мы – 

юные космонавты!» 

 

   

 

май 

1,5 – 3 года Праздник весны и труда – 2 мая  

День Победы – 8 мая  

Тематическое 

занятие 

Праздничный 

концерт 

3 – 4 года Праздник весны и труда – 2 мая  

День Победы – 8 мая 

Тематическое 

занятие 

Праздничный 

концерт 

4 – 5 лет  Праздник весны и труда – 2 мая  

День Победы – 8 мая 

Тематическое 

занятие 

Праздничный 

концерт 

5 – 6 лет Праздник весны и труда – 2 мая  

День Победы – 8 мая 

Тематическое 

занятие 

Праздничный 

концерт 

6 – 7 лет Праздник весны и труда – 2 мая  

День Победы – 8 мая 

Тематическое 

занятие 



Праздничный 

концерт 

 

 

 

 

 

 

 

июнь 

1,5 – 3 года День Защиты детей – 1 июня Развлекательное 

мероприятие 

3 – 4 года День Защиты детей – 1 июня 

 

Развлекательное 

мероприятие 

4 – 5 лет  День Защиты детей – 1 июня 

 

День России – 11 июня 

Развлекательное 

мероприятие 

Беседа с 

презентацией 

5 – 6 лет День Защиты детей – 1 июня 

 

День России – 11 июня 

Развлекательное 

мероприятие 

Торжественное 

мероприятие с 

поднятием флага и 

прослушивания 

гимна России 

6 – 7 лет День Защиты детей – 1 июня 

 

День России – 11 июня 

Развлекательное 

мероприятие 

Торжественное 

мероприятие с 

поднятием флага и 

прослушивания 

гимна России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

авгус

т 

1,5 – 3 года День физкультурника – 12 августа 

 

День Государственного флага Российской 

Федерации – 22 августа 

День здоровья, 

«Веселые старты» 

Занятие по 

изобразительной 

деятельности 

3 – 4 года День физкультурника – 12 августа 

 

День Государственного флага Российской 

Федерации – 22 августа 

День здоровья, 

«Веселые старты» 

Занятие по 

изобразительной 

деятельности 

4 – 5 лет  День физкультурника – 12 августа 

 

День Государственного флага Российской 

Федерации – 22 августа 

День здоровья, 

«Веселые старты» 

Тематическое 

занятие 

5 – 6 лет День физкультурника – 12 августа 

 

День Государственного флага Российской 

Федерации – 22 августа 

День здоровья, 

«Веселые старты» 

Тематическое 

занятие 

6 – 7 лет День физкультурника – 12 августа 

 

День Государственного флага Российской 

Федерации – 22 августа 

День здоровья, 

«Веселые старты» 

Тематическое 

занятие 

 



 

 

 

 

- Проведение праздничных мероприятий в процессе воспитания и обучения 

дошкольников несѐт в себе целый комплекс соответствующих функций и 

направлений, и способствует их реализации: 

- Повышение качества взаимодействия семьи и детского сада в воспитании 

детей. 

- Укрепление неформальных связей внутри коллектива. 

- Раскрытие интеллектуальных способностей отдельных детей и целого 

коллектива. 

- Повышение общего кругозора ребят и познавательной активности 

дошкольников. 

- Стимулирование творческих возможностей, создание атмосферы 

постоянного творческого поиска у детей, развитие личностной 

самостоятельности. 

- общие дела 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации 

цели воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и 

культурные практики: 

 - предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в     

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, 

сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального  и   ценностного    содержаний, полученных   от    

взрослого, и    способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 



- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках, которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей). 

 Развитие ребенка в образовательном процессе д/с осуществляется 

целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение 

любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, 

необходимым для еѐ осуществления. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов – выстроена посредством особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В 

режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает 

дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические 

ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей 

задачи.  

Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, 

но и отличная возможность для их обучения и воспитания. Развивающее 

общение при проведении режимных моментов, даже во время таких 

обыденных процедур, как умывание, одевание, прием пищи и т. п., позволяет 

детям много узнать и многому научиться. 

 Воспитание и обучение в ходе режимных моментов. 

Режимный 

момент 

Задачи педагога Ожидаемый 

образовательный результат   

Утренний прием  

 

Встречать детей приветливо, 

доброжелательно, здороваясь  

персонально с каждым 

ребенком. 

Пообщаться с родителями, 

обменяться необходимой 

информацией (сообщить о 

предстоящих событиях, об 

успехах и проблемах 

ребенка). 

Эмоциональный комфорт и 

положительный заряд на день. 

Развитие навыков вежливого 

общения. 

Вовлеченность родителей в 

образовательный процесс. 

 



Утренняя   

гимнастика 

 

Провести зарядку весело 

и интересно. 

Способствовать сплочению 

детского сообщества. 

 

Положительный 

эмоциональный заряд. 

Сплочение детского 

коллектива, развитие добрых 

взаимоотношений между 

детьми, умения 

взаимодействовать. 

 Музыкальное и физическое 

развитие. 

Дежурство 

 

Позаботиться о том, чтобы 

все знали, кто сегодня 

дежурит:  обозначить имена 

дежурных на стенде, выдать 

им необходимые атрибуты 

(фартук, повязку или др.), 

объявить дежурных  

на утреннем круге. 

Давать дежурным посильное 

задание, чтобы они знали свои  

обязанности и чтобы могли 

успешно с ними справиться. 

Формировать у дежурных 

ответственное отношение 

к порученному делу, 

стремление сделать его 

хорошо. 

 Способствовать тому, чтобы 

остальные дети видели 

и ценили  

труд дежурных, учились быть 

им благодарными за их 

старание,  не забывали 

поблагодарить. 

Использовать 

образовательные 

возможности режимного 

момента  (поддержание  

навыков  счета,  развитие  

речи,  мышления и т. д.). 

Приобщение к труду, 

воспитание ответственности 

и самостоятельности. 

Воспитание умения ценить 

чужой труд, заботу, умения 

быть благодарным. 

Формирование привычки 

пользоваться «вежливыми» 

словами. 

 

Подготовка 

к приему пищи  

(завтрак, обед, 

полдник)  

 

 

Учить детей быстро 

и правильно мыть руки. 

 Приучать детей 

к самостоятельности (мыть 

руки самостоятельно, без 

напоминаний). 

Обсуждать с детьми, почему 

так важно мыть руки, чтобы 

дети  понимали, что чистота 

 Умение самостоятельно 

и правильно мыть руки 

(воспитание культурно-

гигиенических навыков, 

навыков самообслуживания). 

  Понимание того, почему 

необходимо мыть руки перед 

едой,  

(формирование навыков 



рук это не просто требование 

педагога,  а жизненная 

необходимость для 

сохранения здоровья. 

 

здорового образа жизни). 

Выработка привычки мыть 

руки перед едой без 

напоминаний  (развитие 

самостоятельности 

и саморегуляции). 

Прием пищи  

(завтрак, обед, 

полдник) 

 

Создавать все условия для 

того, чтобы дети поели 

спокойно,  в своем темпе, 

с аппетитом. 

 Поощрять детей есть 

самостоятельно 

в соответствии со своими 

возрастными возможностями. 

Воспитывать культуру 

поведения за столом, 

формировать привычку 

пользоваться «вежливыми» 

словами. 

Обращать внимание детей 

на то, как вкусно приготовлен 

завтрак, стараться 

формировать у детей чувство 

признательности поварам 

за их труд. 

Использовать 

образовательные 

возможности режимного 

момента (поддержание 

навыков счета, развитие речи 

и т. д.) 

Формирование культуры 

поведения за столом, навыков 

вежливого общения. 

 Развитие умения есть 

самостоятельно, 

в соответствии со своими 

возрастными возможностями. 

Воспитание умения ценить 

чужой труд, заботу, умения 

быть  благодарным. 

 

Утренний  круг 

 

Планирование: 

соорганизовать детей для 

обсуждения планов 

реализации совместных дел 

(проектов, мероприятий, 

событий и пр.). 

 Информирование: сообщить 

детям новости, которые могут  

быть интересны и/или 

полезны для них (появились 

новые  игрушки, у кого-то 

день рождения и т. д.).  

 Проблемная ситуация: 

предложить для обсуждения 

«проблемную  ситуацию», 

интересную детям, в 

соответствии с 

  Коммуникативное развитие: 

развитие навыков общения, 

умения доброжелательно 

взаимодействовать со 

сверстниками,  готовности к 

совместой деятельности, 

умение вести диалог  

(слушать собеседника, 

аргументированно 

высказывать свое  мнение). 

Когнитивное развитие: 

развитие познавательного 

интереса,  умения 

формулировать свою мысль, 

ставить задачи, искать   пути 

решения. 

Регуляторное развитие: 



образовательными задачами 

Программы (возможно, позже 

«проблемная ситуация» 

перерастет в проект, 

образовательное событие и т. 

д.). 

 Развивающий диалог: вести 

дискуссию в формате 

развивающего диалога, т.е. 

направлять дискуссию 

недирективными  методами, 

стараться задавать открытые 

вопросы (т. е. вопросы, на 

которые нельзя ответить 

однозначно), не давать 

прямых  объяснений и 

готовых ответов, а подводить 

детей к тому, чтобы  они 

рассуждали и «сами» пришли 

к правильному ответу. 

Детское сообщество: учить 

детей быть внимательными 

друг  к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, 

создавать положительный 

эмоциональный настрой.  

Навыки общения: учить детей 

культуре диалога (говорить по  

очереди, не перебивать, 

слушать друг друга, говорить 

по существу, уважать чужое 

мнение и пр.). 

Равноправие и инициатива: 

поддерживать детскую 

инициативу,  

создавая при этом равные 

возможности для 

самореализации  

всем детям (и тихим, и 

бойким, и лидерам, и 

скромным и т. д.). 

развитие умения соблюдать 

установленные нормы и 

правила, подчинять свои 

интересы  интересам 

сообщества, планировать 

свою и совместную 

деятельность. 

Навыки, умения, знания: 

ознакомление с окружающим 

миром,  развитие речи. 

Развитие детского 

сообщества: воспитание 

взаимной симпатии 

и дружелюбного отношения 

детей друг к другу. 

Обеспечение эмоционального 

комфорта: создание 

положительного настроя на 

день, положительного 

отношения к детскому саду. 

 

Подготовка 

к прогулке   

(возвращение с 

прогулки) 

 

  Учить детей самостоятельно 

одеваться на прогулку, после  

прогулки самостоятельно 

раздеваться, убирать свою 

одежду  

в шкафчик, на сушилку. 

 Развивать 

Развитие навыков 

самообслуживания, умения 

самостоятельно  одеваться 

и раздеваться в соответствии 

со своими возрастными 

возможностями. 

Развитие 



доброжелательность, 

готовность детей помочь друг 

другу. 

Использовать 

образовательные 

возможности во время 

режимных моментов. 

доброжелательности, 

готовность помочь 

сверстнику. 

 

Прогулка 

 

Позаботиться о том, чтобы 

прогулка была интересной 

и содержательной. 

Обеспечить наличие 

необходимого инвентаря (для 

сюжетных и спортивных игр, 

исследований, трудовой 

деятельности и пр.). 

Организовывать подвижные 

и спортивные игры 

и упражнения 

Приобщать детей к культуре 

«дворовых игр» — учить их 

различным играм, в которые 

можно играть на улице. 

Способствовать сплочению 

детского сообщества. 

При возможности, 

организовывать 

разновозрастное общение. 

Максимально использовать 

образовательные 

возможности  

прогулки. 

Укрепление здоровья детей, 

профилактика утомления. 

Удовлетворение потребности 

в двигательной активности. 

Физическое развитие, 

приобщение к подвижным 

и спортивным играм. 

Сплочение детского 

сообщества, развитие 

доброжелательности, умения 

взаимодействовать 

со сверстниками. 

Развитие игровых навыков. 

Развитие разновозрастного 

общения. 

 

Подготовка 

ко сну,   

дневной сон 

 

 Создавать условия для 

полноценного дневного сна 

детей (свежий воздух, 

спокойная, доброжелательная 

обстановка, тихая музыка 

и пр.). 

Учить детей самостоятельно 

раздеваться, складывать 

одежду  

в определенном порядке. 

Стремиться заинтересовать 

детей чтением, чтобы у детей 

формировалась любовь и 

потребность в регулярном 

чтении. 

Укрепление здоровья детей, 

профилактика утомления. 

 Развитие навыков 

самообслуживания. 

 Формирование интереса 

и потребности в регулярном 

чтении. 

Приобщение 

к художественной литературе. 

 

Постепенный 

Подъем, 

  К пробуждению детей 

подготовить (проветрить) 

Формирование у детей 

ценностного отношения 



профилактические  

физкультурно-

оздоровительные 

процедуры 

 

игровую  

комнату. 

 Организовать постепенный 

подъем детей (по мере 

пробуждения). 

Провести гимнастику после 

сна и закаливающие 

процедуры,  так, чтобы детям 

было интересно. 

Обсуждать с детьми, зачем 

нужна гимнастика и закалка. 

к собственному  здоровью 

(как хорошо закаляться, быть 

здоровым и не болеть). 

Комфортный переход от сна 

к активной деятельности. 

Укрепление здоровья детей, 

профилактика заболеваний. 

 

Вечерний   круг 

 

Рефлексия. Вспомнить с 

детьми прошедший день, все 

самое  хорошее и интересное, 

чтобы у детей формировалось 

положительное отношение 

друг к другу и к детскому 

саду в целом. 

Обсуждение проблем. 

Обсудить проблемные 

ситуации, если  в течение дня 

таковые возникали, подвести 

детей к самостоятельному 

разрешению 

и урегулированию проблемы, 

организовать обсуждение 

планов реализации 

совместных дел (проектов,  

мероприятий, событий и пр.). 

  Развивающий диалог: 

предложить для обсуждения 

проблемную ситуацию, 

интересную детям, в 

соответствии с 

образовательными задачами 

Программы. 

 Детское сообщество: учить 

детей быть внимательными 

друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, 

создавать положительный 

эмоциональный настрой.  

Навыки общения: учить детей 

культуре диалога (говорить по 

очереди, не перебивать, 

слушать друг друга, говорить   

по существу, уважать чужое 

мнение и пр.). 

  Коммуникативное развитие: 

развитие навыков общения, 

умения доброжелательно 

взаимодействовать со 

сверстника- 

ми, готовности к совместной 

деятельности.  

Когнитивное развитие: 

развитие познавательного 

интереса,  умения 

формулировать свою мысль, 

ставить задачи, искать  пути 

решения. 

 Регуляторное развитие: 

развитие умения соблюдать 

установленные нормы и 

правила, подчинять свои 

интересы интересам 

сообщества, планировать 

свою и совместную  

деятельность. 

 Навыки, умения, знания: 

ознакомление с окружающим 

ми- 

ром, развитие речи. 

Развитие детского 

сообщества: воспитание 

взаимной симпатии 

и дружелюбного отношения 

детей друг к другу, 

положительного отношения к 

детскому саду. 

 Эмоциональный комфорт: 

обеспечение эмоционального 

ком- 

форта, создание хорошего 

настроения, формирование у 



детей  

желания прийти в детский сад 

на следующий день. 

Уход детей  

домой 

 

Попрощаться с каждым 

ребенком ласково 

и доброжелательно,  чтобы 

у ребенка формировалась 

уверенность в том, в детском  

саду его любят и ждут, всегда 

ему рады. 

Пообщаться с родителями, 

сообщить необходимую 

информацию, способствовать 

вовлечению родителей 

в образовательный процесс, 

формированию у них 

ощущения причастности  

к делам группы и  детского 

сада. 

 Эмоциональный комфорт. 

 Формирование у ребенка 

желания прийти в детский сад  

на следующий день. 

 Приобщение родителей 

к образовательному процессу. 

 Обеспечение единства 

воспитательных подходов 

в семье  

и в детском саду. 

 

 

Свободная игра 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности 

детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 

является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 

детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. Все 

виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

  - самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 

игры; 

 -  развивающие и логические игры;  

 - музыкальные игры и импровизации;  

 - речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

 - самостоятельная деятельность в книжном уголке;  



 - самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей; 

 - самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

   В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю 

важно соблюдать ряд общих требований: 

  - развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений;  

 - создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном 

опыте;  

 - постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу;  

 - тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца;  

 - ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

  - своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно 

проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, 

склонных не завершать работу;  

 - дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно 

просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае;  

 - поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

Формы поддержки детской 

инициативы 

Приемы, средства поддержки детской 

инициативы 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Самостоятель

ная 



деятельность 

детей 
Социально-коммуникативное развитие 

Индивидуальная 

игра. 

Совместная с 

воспитателем 

игра. 

Совместная со 

сверстниками игра 

Игра 

Чтение 

Беседа 

Наблюдение 

Педагогическая 

ситуация. 

Экскурсия 

Ситуация 

морального 

выбора. 

Проектная 

деятельность 

Интегративная 

деятельность 

Праздник 

Совместные 

действия 

Рассматривание. 

Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов, 

телепередач. 

Экспериментирова

ние 

Поручение и 

задание 

Дежурство. 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

тематического 

характера 

Все виды 

самостоятельной 

деятельности, 

предполагающие 

общение со 

сверстниками 

(договориться, 

обменяться 

предметами, 

распределить 

действия при 

сотрудничестве) 

детей. 

Сюжетно-ролевая 

игра.  

Игра- 

импровизация по 

мотивам сказок. 

Театрализованные 

игры. 

Игры с 

правилами. 

Игры парами 

(настольно-

печатные).  

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

детей. 

Просмотр 

мультфильмов, 

познавательных 

видеофильмов. 

Рассматривание. 

Продуктивная 

деятельность. 

Поручения и 

задания. 

Дежурство 

 

Словесные: беседа, 

рассказ, чтение 

художественной 

литературы. 

Наглядные: 

рассматривание 

иллюстраций. показ, 

демонстрация, 

наблюдения. 

 

Практические: 

продуктивная 

деятельность, 

дидактические игры и 

упражнения, 

театрализация. 

Досуги, праздники, 

обучающие игры, 

досуговые игры, 

народные игры. 

 

Технические средства 

обучения: просмотр 

слайдов, 

тематических  

презентаций. 

Прогулка, 

музыкальные 

досуги,самообслужива

ние, дежурство, 

проекты, интересные 

встречи. 

Словесные: 

беседа, рассказ, 

чтение 

художественной 

литературы. 

Наглядные: 

рассматривание 

иллюстраций, 

показ, 

демонстрация, 

наблюдения. 

Практические: 

продуктивная 

деятельность, 

дидактические 

игры и 

упражнения, 

игровые 

приемы, 

настольно-

печатные игры, 

самообслужива

ние, дежурство. 

Технические 

средства 

обучения: 

просмотр 

слайдов, 



тематических  

презентаций 

Познавательное развитие 

Создание 

коллекций 

Проектная 

деятельность 

Исследовательская 

деятельность. 

Конструирование 

Экспериментирова

ние 

Развивающая игра 

Наблюдение 

Проблемная 

ситуация 

Рассказ 

Беседа 

Интегративная  

деятельность 

Экскурсии  

Коллекционирова

ние  

Моделирование  

Реализация 

проекта Игры с 

правилами 

 

Во всех видах 

самостоятельной 

детской 

деятельности: 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Игровые 

обучающие 

ситуации 

Игры с правилами  

Рассматривание 

Наблюдение 

Игра-

экспериментирова

ние 

Исследовательска

я деятельность 

Конструирование 

Развивающие 

игры  

Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность 

Деятельность в 

уголке природы  

 

Технические 

средства: 

мультимедийное 

 оборудование 

Информационно-

рецептивный: 

просмотр слайдов, 

фильмов, 

мультфильмов. 

экскурсии. 

аудиорассказ. 

Творческие задания. 

Игры в игровых 

уголках. 

Словесный метод: 

рассказы, беседы, 

чтение 

художественной 

литературы, беседы. 

Практический 

метод: 

упражнения, 

моделирование, 

элементарные опыты, 

игры. 

Технические 

средства: 

мультимедийно

е 

 оборудование. 

Информационно

-рецептивный: 

просмотр 

слайдов, 

фильмов, 

мультфильмов.  

Словесный 

метод: 

рассказы, 

беседы, чтение 

художественной 

литературы, 

беседы. 

Практический 

метод: 

упражнения, 

моделирование, 

продуктивная 

деятельность, 

элементарные 

опыты,игры, 

дежурство 



Речевое развитие 

Чтение. 

Беседа 

Рассматривание 

Решение 

проблемных 

ситуаций. 

Разговор с детьми 

Игра 

Проектная 

деятельность 

Создание 

коллекций 

Интегративная 

деятельность 

Обсуждение. 

Рассказ. 

Инсценирование 

Ситуативный 

разговор с детьми 

Сочинение загадок 

Проблемная 

ситуация 

Использование 

различных видов 

театра 

Хороводная игра с 

пением 

Игра. 

Продуктивная 

деятельность. 

Самостоятельная 

деятельность в 

книжном уголке и 

уголке 

театрализованной 

деятельности 

(рассматривание, 

исценирование) 

Самообслуживани

е 

Наглядные методы: 

рассматривание 

иллюстраций. 

Словесные методы: 

рассказ, беседа, 

чтение 

художественной 

литературы, 

заучивание наизусть, 

пересказ, 

рассказывание. 

Игровые методы и 

приемы: 

театрализация. 

Практические 

методы: 

дидактические игры, 

инсценирование. 

 Технические 

средства: просмотр 

мультфильмов по 

сказкам, слайдов 

 

Наглядные 

методы: 

рассматривание 

иллюстраций. 

Игровые 

методы и 

приемы: 

театрализация. 

Практические 

методы: 

дидактические 

игры, 

инсценирование

. 

 Технические 

средства: 

просмотр 

мультфильмов 

по сказкам, 

слайдов 

Физическое развитие 

Физкультурное 

занятие 

Утренняя 

гимнастика 

Подвижная игра 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Рассматривание. 

Интегративная 

Деятельность. 

Контрольно- 

диагностическая 

деятельность. 

Во всех видах 

самостоятельной 

деятельности 

детей 

Закаливающие 

мероприятия, 

утренняя гимнастика, 

подвижные и 

спортивные игры, 

физические 

упражнения и 

др.виды двигательной 

активности, прогулка 

Словесные: беседа, 

рассказ, чтение 

художественной 

литературы. 

Практические 

Аналогичные 

приемы, 

средства, как и в 

совместной 

деятельности 



Спортивные и 

физкультурные 

досуги 

Спортивные 

состязания 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

тематического 

характера. 

Проектная 

деятельность 

Проблемная 

ситуация 

Дни здоровья 

методы: занятия по 

физической культуре 

на улице, ОД по ОБЖ. 

Наглядные: 

рассматривание 

иллюстраций. 

Технические 

средства: 

рассматриваний 

слайдов, просмотр 

мультфильмов. 

Средства: 

 физические 

упражнения, 

оздоровительные 

силы природной 

среды и 

гигиенические 

факторы. 

Дидактические 

методы (словесные, 

наглядные, 

практического 

упражнения). 

Методы 

практического 

выполнения 

упражнений 

проводятся: 

- целостным методом: 

строго 

регламентированного 

упражнения, частично 

регламентированного 

упражнения. 

- расчлененным 

упражнение 

- игровым методом 

-соревновательным 

методом. 

Художественно-эстетическое развитие 

Изготовление 

украшений для 

группового 

помещения к 

праздникам, 

предметов для 

игры, сувениров, 

Музыкально-

художественная 

деятельность (в 

разных видах 

самостоятельной 

детской 

деятельности: 

Словесные: рассказ, 

объяснение 

Наглядные: 

рассматривание, 

практический показ 

ТСО: показ слайдов, 

презентаций. 

Аналогичные 

приемы, 

средства, как и в 

совместной 



предметов для 

познавательно-

исследовательской 

деятельности.  

Создание макетов, 

коллекций и их 

Оформление. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов  

Игра 

Организация 

выставок 

Слушание 

соответствующей 

возрасту 

народной, 

классической, 

детской музыки 

Музыкально- 

дидактическая 

игра 

Беседа 

интегративного 

характера, 

элементарного 

музыковедческого 

содержания. 

Интегративная 

деятельность 

Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное  

исполнение. 

Музы   Музыкальное 

упражнение. 

Попевка. Распевка 

Двигательный, 

пластический 

танцевальный 

этюд 

Танец 

Творческое 

задание 

Концерт- 

импровизация 

Музыкальная  

 подгрупповой, 

индивидуальной) 

создание 

соответствующей 

предметно- 

развивающей 

среды 

Создание 

соответствующей 

предметно-

развивающей 

среды.  

Рисование, лепка, 

аппликация, 

художественное 

конструирование. 

Рассматривание 

 

Ведущим средством 

является музыка. Во 

всех формах, с учѐтом 

возрастных 

возможностей, 

применяются 

мультимедиа-

средства, 

методические 

наглядные пособия 

(музыкально-

дидактические 

пособия и игры), 

музыкальные детские 

инструменты, 

художественные 

игрушки, комплекты 

и атрибуты театра, 

элементы костюмов; 3 

метода основных- 

наглядный, 

словесный, 

практический, 

применяются с 

нарастанием 

проблемности;  

метод убеждения 

средствами музыки; 

метод приучения, 

упражнения; метод 

контрастных 

сопоставлений, метод 

уподобления 

характеру звучания 

(моторно-

двигательный, 

тактильный, 

словесный, 

вокальный, 

мимический, 

темброво-

инструментальный, 

интонационный, 

цветовой, 

полихудожественный)

; приѐмы с 

нарастанием 

проблемности: от 

деятельности 



сюжетная игра прямого воздействия 

(исполнение, 

объяснение, 

иллюстрация)  через 

закрепление и 

упражнения 

(воспроизводящие и 

творческие –игровые 

приѐмы) к поисковой 

самостоятельности 

 

2.3.3.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка 

по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребѐнка в ДОО. 

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация - такая форма совместной деятельности педагога и детей, 

которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью 

решения задач развития, воспитания и обучения. Образовательные ситуации 

используются с целью формирования у детей новых умений в разных видах 

деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие 

способности рассуждать и делать выводы. 

Образовательная деятельность (ОД) - основана на организации педагогом 

видов деятельности, заданных ФГОС ДО. 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

соответствует СанПиН 1.2.3685-21. 

Игровая деятельность - ведущая деятельность ребѐнка, в организованной 

образовательной деятельности выступает в качестве основы для интеграции 

других видов деятельности дошкольника. В младшей и средней группах д/с 

игровая деятельность - основа решения образовательных задач. В 

календарном учебном графике игровая деятельность не выделяется в 



качестве отдельного вида деятельности, т.к. является основой для 

организации других видов. Игровая деятельность представлена в формах: 

д/игры и сюжетно-дидактические, развивающие, с/р игры; п/игры, игры-

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-

этюды и пр. Обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано 

с содержанием ОД. Организация с/р, режиссерских, театрализованных игр и 

игр-драматизаций осуществляется в режимных моментах (утром и во 2-ой 

половине дня). 

Коммуникативная деятельность - направлена на решение задач, 

связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание 

толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном 

возрасте). В календарном учебном графике она занимает отдельное место, но 

при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской 

деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в 

других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность - включает широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и 

социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с 

семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и др. странами), 

ОБЖ, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора - процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной 

литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, 

развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение организуется, как непосредственно чтение 

(рассказывание сказки) педагогом вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей - представлена 

разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 



деятельности и связана со знакомством с ИЗО искусством, развитием 

способности художественного восприятия, что обогащает личный опыт, 

обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность - организуется в процессе музыкальных 

занятий, которые проводятся музыкальным руководителем д/с. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, в соответствии с правилами действующего СанПиН. 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд организуется с целью 

ознакомления детей с трудом взрослых и приобщения детей к доступной им 

трудовой деятельности. В календарном учебном графике не выделяется в 

качестве отдельного вида деятельности, так как интегрируются со всеми 

видами деятельности и во все периоды занятия. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

- непосредственное общение с каждым ребенком; 

- уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и 

потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

- недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между 

детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, 



религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные 

(в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

- развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности 

со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в 

его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития 

каждого ребенка), через: 

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, 

речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, 

физического и художественно-эстетического развития детей; 

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

- оценку индивидуального развития детей; 

№ 

п/п  

Образователь

ные области  

Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических занятий, объектов физической культуры 

и спорта с перечнем основного оборудования  

1. Социально-

коммуникати

вное 

развитие  

Групповые комнаты с игровым оборудованием в группах и на 

участках (6 шт.), включающее предметы оперирования (для 

сюжетной игры), игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового 

пространства); материал для игр с правилами (включающий 

материал для игр на физическое развитие, для игр на удачу 

(шансовых) и игр на умственное развитие).  Кабинет педагога-

психолога (1 шт.), оборудованный игровым материалом, 

включающее предметы оперирования (для сюжетной игры), 

материал для игр с правилами (включающий материал для 

познавательного и интеллектуального развития); материалы для 

игр на взаимодействие и оказания психокоррекционной помощи 

детям для снятия тревожности, страхов, агрессивных проявлений 

и др. индивидуальных поведенческих особенностей. 



  

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

 

2. Физическое 

развитие  

Физкультурно- музыкальный  зал (включающий оборудование для 

ходьбы, бега, прыжков, катания, бросания, лазанья, 

общеразвивающих упражнений), кабинет для медицинского 

осмотра, изолятор и др.  двигательные центры в группах. 

3. Речевое 

развитие  

Театрализованные, речевые центры, центры для настольно-

печатных игр в групповых помещениях. 

4. Познаватель

ное развитие  

Уголки природы, сенсорные уголки.  

5. Художествен

но-

эстетическое 

развитие  

Музыкальный зал, изоцентр в группах, специальное оборудование 

(доска для рисования мелом и маркером, фланелеграф, магнитные 

планшеты, место для презентации детских работ в группах и 

помещениях детского сада; строительный материал, детали 

конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также 

природные и бросовые материалы и др.); музыкальные 

инструменты, игрушки и атрибуты для различных видов театра; 

репродукции произведений изоискусства (в т.ч. декоративно-

прикладного); носители с записями произведений музыкального 

искусства; художественная литература в соответствии с 

возрастом.  


